Camara Municipal de Vereadores
de Gloria do Goita

Casa José Correia de Oliveira

REQUERIMENTO VERBAL N° 297 12025

Requeremos a mesa, depois de ouvido o plenario e obedecidas as normas
regimentais, que seja feito um apelo ao nosso Prefeito Jaime Lima, extensivo a
Secretaria de Saude, Secretaria Simone Chaves para que seja realizada uma
campanha relacionada a importancia da prevengéo do cancer de prostata em
homenagem ao Novembro Azul.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente e Senhores Vereadores, venho por meio deste
requerimento para que seja feito um apelo ao nosso Prefeito Jaime Lima,
extensivo Secretaria de Saude, Secretaria Simone Chaves para que seja
realizada uma campanha relacionada a importancia da prevencao do cancer de
préstata em homenagem ao Novembro Azul.

O Novembro Azul é muito mais do que uma campanha é um chamado a
conscientizacdo sobre a saude do homem. Durante todo o més, o mundo se une
para reforgar a importancia da prevencéo e do diagndstico precoce do cancer de
préstata, uma das doengas que mais afetam a populagdo masculina.

Atualmente, infelizmente ainda existe muito preconceito e resisténcia
quando o assunto é cuidado com a saude. Muitos homens deixam de procurar o
médico por medo, vergonha ou por acreditarem que isso € um sinal de fraqueza.
Mas € justamente o contrario: cuidar de si mesmo é um ato de coragem e amor
pela vida.

O diagndstico precoce faz toda a diferenga. Quando o cancer de prostata
€ detectado no inicio, as chances de cura ultrapassam 90%. Além disso, o
Novembro Azul também nos lembra da importdncia de manter habitos
saudaveis, como praticar atividades fisicas, ter uma boa alimentagao, evitar o
tabagismo e realizar exames de rotina.

Portanto, mais do que uma cor ou um més de campanha, o Novembro
Azul representa um movimento de conscientizacdo, empatia e mudanca de
atitudes. Falar sobre saude & quebrar tabus, é salvar vidas, é mostrar que o
verdadeiro homem é aquele que se cuida.

Certo de contar mais uma vez, com o apoio dos meus ilustres pares, para
a aprovagéo da presente preposicao, agradego, desde ja.

Plenario da Casa José Correia de Oliveira, 31 de Outubro de 2025.
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