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REQUERIMENTO VERBAL N°J256/2025 A

\
Requeremos a Mesa, apos ouvido o Douto Plenario, e obedecidas as norgnas/regimentais,
que seja solicitado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, Jaime de Lima Gomes Sobrinho, através
da Secretaria Municipal de Saude, para que seja realizado a possibilidade de incluir na
programagcao da Academia da Saude atividades voltadas ao publico evangélico.

JUSTIFICATIVA

O Programa Academia da Satde tem como objetivo principal promover a qualidade de vida da
populagdo por meio de praticas integrativas, promogéo da saude e prevengéo de doencgas. Nesse
contexto, é fundamental que as agdes desenvolvidas contemplem a pluralidade de perfis existentes
na comunidade, inciuindo aspectos cuiturais e espirituais que influenciam diretamente o bem-estar
dos individuos.

A populagdo evangélica representa uma parcela significativa da sociedade e, muitas vezes,
encontra dificuldades em participar de atividades que ndo consideram suas crengas, valores e
praticas. Ao oferecer programacdes especificas ou adaptadas como momentos de atividades
fisicas com musicas cristds, grupos de apoic com reflexdes pautadas na fé, rodas de conversa
sobre saude emocional com base em principios cristdos, o programa nao s6 amplia a participagéo
social, como também fortalece o vinculo entre a comunidade e os servigos de saude.

E importante ressaltar que tal solicitagéo ndo visa a exclusividade, mas sim a inclusdo. O objetivo
é criar um espago onde as pessoas se sintam respeitadas em sua individualidade e estimuladas a
cuidar da saude de forma integral — corpo, mente e espirito.

Dessa forma, solicito que esta sugestdo seja analisada com carinho e, se possivel, incluida na
agenda de atividades.

Certa de contar com a aprovagao do ora requisitado aos ilustres vereadores(a
Subscrevo-me

Plenario Benedito de Souza Ferreira, 01 de Setembro 2025.
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