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APROVADO POR PROJETO DE LEIN® 19) 1202
UNANIMIDADE DE VOTOS e

EMENTA: AUTORIZA O PODER EXECUTIVO A GARANTIR
MERENDA ESCOLAR DIFERENCIADA PARA ESTUDANTES
DIABETICOS, HIPOGLICEMICO, CELIACOS, PORTADORES
v DA APLV - (ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA) E
INTOLERANCIA A LACTOSE DA REDE MUNICIPAL DE
ENSINO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O Vereador WELLINGTON BISPO DE ANDRADE, no uso de suas atribui¢gdes Constitucionais e

Legais, submete a apreciacdo e deliberagdo do plenario desta Casa Legislativa, o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° - Fica autorizado o Poder Executivo a garantir aos alunos da Rede Municipal de Ensino
clinicamente diagnosticados como diabéticos, hiperglicémicos, celiacos, intolerantes a lactose ou alergia
a proteina do leite da vaca — APLV, merenda escolar diferenciada de acordo com as necessidades e

possibilidades nutricionais de cada um.

Paragrafo Unico - A merenda diferenciada devera ser solicitada junto a Secretaria da Escola pelo Pai,
Maie ou Responsavel do aluno, que devera apresentar atestado médico com a condigdo do aluno, no ato

da matricula ou posteriormente em atualizag¢@o cadastral na institui¢do de ensino responsavel.

Art. 2° - A merenda escolar diferenciada devera ter supervisdo e orientagdo de médicos e nutricionistas

subordinados a Secretaria Municipal de Satude.
Artigo 3° - Esta Lei entrara em vigor na data da sua publicagio, revogam-se as disposi¢des em contrario.

Casa Jose Correia de Oliveira, 23 de margo de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A educacdo é um direito fundamental e um pilar essencial para o desenvolvimento individual e coletivo
de qualquer sociedade. Para garantir que todos os estudantes, independentemente de suas condi¢des de
saude, possam usufruir de uma educacdo de qualidade, é imprescindivel que as escolas oferecam um
ambiente inclusivo, acessivel e que atenda as necessidades especificas de cada aluno. O presente Projeto
de Lei visa a garantir a oferta de merenda escolar diferenciada para os alunos que possuem condi¢des de
saude especificas, tais como diabetes, hipoglicemia, celiaca, APLV (alergia a proteina do leite de vaca) e
intolerancia a lactose. Essas condicOes exigem cuidados alimentares especificos, que muitas vezes ndo
sdo contemplados pela merenda escolar tradicional, prejudicando o bem-estar e a saude dos estudantes

afetados.

1. Diabetes e Hipoglicemia - Estudantes diabéticos e hipoglicémicos necessitam de uma alimentacao que
controle a glicemia de forma adequada, evitando os extremos de hiperglicemia e hipoglicemia. A merenda
escolar, portanto, deve ser planejada com o acompanhamento de profissionais da salde, de modo a

garantir que esses alunos recebam os nutrientes necessarios sem comprometer seu equilibrio glicémico.

2. Doenga Celiaca - A doenga celiaca é uma condigdo autoimune que exige uma dieta completamente
livre de gluten. Qualquer ingestdo acidental de gliten pode causar sérios danos a saude do aluno celiaco.
Por isso, € fundamental que a merenda escolar seja oferecida com alimentos livres de gluten, garantindo

a seguranga alimentar desses alunos.

3. Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) e Intolerdncia a Lactose - Estudantes com APLV ou
intolerancia a lactose podem sofrer reagGes adversas graves ao consumo de leite ou derivados. A inclusdo
de alternativas alimentares sem leite e sem lactose na merenda escolar é essencial para evitar riscos a

salde e garantir o direito a alimentag¢do adequada.

4. Objetivos do Projeto - Este Projeto de Lei tem como principal objetivo garantir que todos os estudantes,
independentemente de suas condigdes de salide, possam ter acesso a uma alimentagdo escolar que

Vi

respeite suas necessidades nutricionais e de saide. A medida visa promover a inclusdo e a equidade n
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ambiente escolar, assegurando que as condigdes alimentares dos alunos sejam adequadamente

atendidas, para que possam aprender com saude e bem-estar.

5. Aspectos Legais e Constitucionais - O direito a alimentagdao adequada € garantido pela Constituicdo
Federal, pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB) e pela Politica Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE), que determina a oferta de alimentac¢do escolar que atenda as necessidades nutricionais
de todos os estudantes. O presente Projeto de Lei estd em consonancia com esses dispositivos legais e
visa aprimorar a oferta de merenda escolar no municipio, adequando-a as necessidades especificas de

uma parcela dos alunos da rede municipal de ensino.

6. Conclusdo - A aprovacgdo deste Projeto de Lei contribuird para a promogao da salde, da inclusdo e do
direito a educacdo de qualidade para todos os estudantes, respeitando suas necessidades alimentares
especificas e garantindo um ambiente escolar mais justo e saudavel. A medida € fundamental para que o
Municipio de Gléria do Goita se destaque como um exemplo de responsabilidade social e educacional,

atendendo a todas as demandas da sua populagdo escolar de forma equitativa e acessivel.

Solicitamos, portanto, a aprova¢do deste Projeto de Lei, na certeza de que ele trard beneficios
significativos para nossos estudantes e contribuird para a construgdo de um futuro mais inclusivo e

saudavel para todos.

Casa Jose Correia de Oliveira, 23 de margo de 2025.
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